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努力往往与回报成正比。这一点在“索
菲亚”轮船长周瀚身上得到了完美体现。他
凭借多年的不懈努力，成功晋升为万吨级远
洋货轮的船长，如今享受着高薪和稳定的职
业前景。他向记者分享了自己的经历，坚信
只要肯付出努力，就一定能在航运业中找到
自己的一席之地。他建议：“练好英语，打好
基本功，勇敢地去挑战高薪。当别人在为找
工作而烦恼时，你却可以挑选工作，并且薪
资水平会越来越高。”这句话精辟地概括了
海员的职业发展路径和广阔前景。

在航运业中，无论是管理级的“四大头”
（船长、轮机长、大副、大管轮），还是操作级
的三副、三管，年龄并不是决定职业生涯长
短的关键因素。只要持有有效的专业证书，
资历越丰富，价值就越高，几乎无需担忧失
业问题。

周瀚坦言：“我刚进入这个行业时，并没
有 信 心 将 来 能 成 为 船 长 。 但 在 船 上 工 作 了
20 多年后，我发现达到这个行业的顶尖水平
并没有想象中那么难。”

他 强 调 ，只 要 用 心 积 累 实 践 经 验 ，不 断
完善理论知识，就能逐步成为行业专家，高
薪 也 自 然 是 水 到 渠 成 。 但 许 多 人 由 于 家 庭
和个人原因无法坚持，很早就转行了。

不过周瀚也提醒年轻人，首先要解决经
济问题，有了一定的经济基础后，再去追求
自己的梦想，这样更容易成为人生的赢家。

他举例说：“以我们这条船为例，轮机长
快五十岁了，月薪近 10 万元。我今年 47 岁，
月薪超过 10 万。也许有人会说，高薪是靠熬
资历得来的。但我们船上的三副，月薪换算
成人民币也有三四万，这个收入对于普通人
来 说 已 经 相 当 可 观 了 。 而 且 在 船 上 工 作 几

乎没有消费，干几年就能攒下上百万，轻松
应对结婚等人生大事。”

周 瀚 还 告 诉 记 者 ，在 这 个 行 业 ，除 非 自
己不想继续上船工作，或者业务能力和人品
很 差 ，否 则 基 本 不 会 遇 到 所 谓 的“35 岁 危
机”。“海员们可以选择继续留在海上，也可
以转行到港口、引航等领域，从容规划自己
的未来职业方向。”周瀚说。

由于周瀚有多年的船长经历，即便现在
回到岸上，找一个月薪 3 万至 4 万的工作也
相 对 容 易 。 但 他 对 目 前 的 工 作 和 收 入 非 常
满意，“上船工作六个月，好好赚钱，然后再
休假三五个月，还有大量时间陪伴家人，海
上的高薪足以让家人过上舒适的生活。”他
计划再干八九年后，回到岸上从事海务或培
训工作。他认为，有志于从事航海专业的年
轻人可以参考他的经历规划职业路径。
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2024 年 ，我 国 高 校 毕

业 生 预 计 将 达 1179 万

人 ，较 20 年 前 翻 了 十 倍

不 止 。 在“ 一 带 一 路 ”倡

议的推动下，海洋运输业

蓬勃发展，为航海专业毕

业 生 提 供 更 多 就 业 机

会 。 但 随 着 毕 业 生 人 数

增长，就业市场结构性矛

盾也逐渐凸显。

近 日 ，中 国 水 运 报 记

者 围 绕 航 海 专 业 的 职 业

发展路径、面临的挑战以

及“ 职 业 天 花 板 ”等 问 题

采 访 了 航 海 专 业 相 关 从

业人员及人力资源专家。

江文和孟骏翔，作为武汉理工大学航
运 学 院 今 年 的 应 届 毕 业 生 ，已 分 别 成 功
签 约 了 招 商 局 武 汉 海 顺 海 事 服 务 公 司 和
中远海运上海分公司的“海上管培生”项
目 。 这 标 志 着 他 们 即 将 踏 入 广 阔 的 航 运

领域，开启人生新的航程。
在本科第一年结束时，江文便做出了

重要决定，加入卓越工程师班，参与了招
商 局 武 汉 海 顺 海 事 服 务 公 司 的 定 向 培 养
计 划 。 他 坦 言 ，这 一 决 定 既 出 于 经 济 考

量 ，也 深 受 那 些 航 海 经 验 丰 富 的 老 师 启
发 。“ 我 非 常 敬 重 那 些 船 长 老 师 们 ，他 们
乐 于 分 享 自 己 的 航 海 经 历 ，并 给 予 我 很
多鼓励和建议。”江文说。

在国家海洋强国战略的大背景下，江
文感受到航运业的巨大发展潜力，并为自
己制定了明确的职业发展目标。“我计划
在接下来的六年合同期内，竭尽全力提升
自己的专业技能。如果六年后一切顺利，
我将以成为船长为新的目标，并继续努力
前行。”江文告诉记者。

孟 骏 翔 则 对 智 能 航 运 领 域 充 满 热
情 ，他 所 在 的 智 能 航 海 班 为 他 拓 宽 了 视
野 ，提 供 了 更 多 可 能 性 。 他 看 重 中 远 海
运 所 提 供 的 优 质 培 训 与 发 展 机 遇 ，并 计
划 通 过 公 司 的 培 养 和 自 身 的 努 力 ，不 断
积 累 经 验 ，逐 步 明 确 自 己 的 职 业 规 划 。
他 透 露 ，学 校 的 六 自 由 度 模 拟 器 、航 海
模 拟 器 等 平 台 以 及“ 长 航 幸 海 ”“ 长 航 福
海 ”航 行 实 习 、走 访 企 业 的 暑 期 社 会 实
践 活 动 提 供 了 宝 贵 的 实 操 训 练 机 会 和 行
业 认 知 契 机 ，为 未 来 的 航 海 工 作 奠 定 了
坚实基础。

作为一名管培生，孟骏翔在上船后将
面临更多的培训和更为严格的考核。“老
师曾告诉我，航海这个行业因人而异，有
些 人 可 能 适 合 ，有 些 人 则 不 太 适 合 。 这
需 要 自 己 真 正 上 船 去 体 验 、去 感 受 。”他

期待通过 6—10 年的不懈努力，成长为大
副或船长。

“ 若 将 来 转 向 陆 地 岗 位 ，我 也 希 望 能
成 为 一 名 既 懂 航 运 管 理 又 精 通 航 海 技 术
的复合型人才。”孟骏翔说。

明 确 的 职 业 规 划 与 远 大 的 抱 负 对 于
一 个 人 的 职 业 发 展 至 关 重 要 。 钟 一 平 的
经历便是一个生动的例证。

钟一平一路攻读至博士学位，始终坚
守 着 与 海 洋 相 关 的 梦 想 。 2019 年 本 科 毕
业 时 ，他 就 通 过 了 无 限 航 区 三 副 适 任 证
书 考 试 。 硕 士 毕 业 后 ，他 渴 望 加 入“ 雪
龙”号科考船。“为了达到相关要求，我当
时 甚 至 考 虑 先 上 其 他 船 舶 ，拿 到 二 副 证
书。”钟一平说。

钟一平向记者坦言，他决定继续攻读
博 士 学 位 ，也 是 受 到 了“ 雪 龙 ”号 招 聘 相
关 博 士 科 研 人 员 的 启 发 。 他 认 为 ，深 造
不 仅 能 提 升 学 历 ，还 能 帮 助 他 实 现 心 中
的 梦 想 。 目 前 ，他 正 专 注 于 船 舶 破 舱 进
水 仿 真 这 一 复 杂 课 题 的 研 究 ，该 课 题 涉
及 船 舶 破 舱 稳 性 等 关 键 领 域 。 未 来 ，钟
一 平 有 意 成 为 一 名 高 校 教 师 ，致 力 于 培
养更多优秀的航海人才。

“但如果有机会，我还是希望去‘雪龙
’号 工 作 ，尽 管 可 能 需 要 在 南 极 长 期 驻
站 。”他 坚 信 ，“ 雪 龙 ”号 的 工 作 经 验 将 对
未来的教学事业产生积极影响。

尽 管 航 海 专 业 看 起 来 前 景 光 明 ，但 事
实 上 ，许 多 航 海 专 业 的 毕 业 生 最 终 却 选 择
了其他行业。这种现象是否反映了航海专
业 教 育 与 行 业 真 实 需 求 之 间 存 在 的 不 匹
配 ？ 海 员 之 家 服 务 有 限 公 司 总 经 理 戴 贤
国 ，一 位 多 年 从 事 航 海 人 力 资 源 工 作 的 专
家 ，对 此 有 着 深 刻 的 见 解 。 他 认 为 ，航 海
教育当前正遭遇多重挑战。

首 先 ，专 业 设 置 得 不 合 理 ，导
致部分毕业生难以找到对口的工
作。戴贤国建议对航海有兴趣的
学 生 在 选 择 专 业 时 应 追 求 专 而
精 ，这 样 更 有 利 于 未 来 的 就 业 。

“ 比 如 船 舶 驾 驶 或 轮 机 这 样 概 念
明 确 的 专 业 ，或 者 上 海 海 事 大 学
的 国 航 专 业 、大 连 海 事 大 学 的 海
商 法 等 具 有 特 色 和 优 势 的 专 业 ，
都是不错的选择。而有些看似涵
盖广泛的专业，如海洋管理，由于
就 业 方 向 模 糊 ，毕 业 生 可 能 会 面
临就业困境。”他举例说，

其 次 ，社 会 培 训 质 量 参 差 不
齐 ，也 是 航 海 教 育 面 临 的 一 大 问
题 。 戴 贤 国 指 出 ，有 些 培 训 机 构
收 费 高 昂 ，但 培 训 效 果 却 不 尽 如
人 意 ，导 致 学 员 花 费 了 大 量 金 钱
却 未 能 学 到 真 正 的 技 能 。 一 些
不 具 备 资 质 的 中 介 机 构 增 加 不
必 要 的 培 训 成 本 ，使 得 培 训 费 用
过 高 。 许 多 原 本 希 望 通 过 海 员
培 训 改 变 命 运 的 学 员 ，因 此 背 负
了 沉 重 的 经 济 负 担 。 戴 贤 国 呼
吁 ，针 对 这 一 问 题 ，管 理 部 门 应
加 强 对 培 训 机 构 的 监 管 ，取 缔 不
合 法 或 不 合 格 的 机 构 ，以 保 护 学
员权益。

再 者 ，实 习 机 会 不 足 也 成 为
航 海 教 育 的 难 题 。 戴 贤 国 解 释
说 ，由 于 航 运 市 场 的 波 动 和 船 东
经 营 策 略 的 变 化 ，部 分 船 东 出 于
成 本 考 虑 ，不 愿 设 置 过 多 的 实 习
生 岗 位 ，更 倾 向 于 招 聘 有 经 验 的
船 员 ，实 习 岗 位 变 得 越 来 越 少 。
这让许多航海专业学生在毕业后
难 以 获 得 足 够 的 实 践 经 验 ，这 影
响了他们的就业竞争力。

“ 航 海 是 几 千 年 的 传 统 产 业 ，
在 科 技 高 度 发 达 的 今 天 ，也 需 要
更 新 换 代 ，需 要 新 人 加 入 进 来 。”
戴 贤 国 表 示 ，值 得 注 意 的 是 ，近 两 三 年 来 ，
大 型 国 企 的 人 才 流 失 率 较 高 ，这 种 流 失 并
非 因 为 转 行 ，而 是 流 向 了 行 业 内 的 其 他 单
位 。 造 成 这 一 现 象 的 原 因 是 ，国 有 企 业 在
待 遇 上 对 普 通 船 员 ，尤 其 是 实 习 生 待 遇 相
对 优 厚 ，但 三 副 三 管 以 上 的 高 级 船 员 收 入
却 往 往 低 于 民 营 企 业 。 因 此 ，一 部 分 高 级
船员会选择跳槽到民营企业以获取更高的
薪 资 。 在 民 营 企 业 积 累 几 年 经 验 后 ，他 们
的 个 人 能 力 会 有 所 提 升 ，进 而 可 能 会 向 薪
资更高的地方流动。

专注努力就可做人生赢家
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毕业生带着梦想奔向蔚蓝
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航行中的船舶。

这些“蓝色”专业值得关注

高 考 志 愿 填 报 在 即 ，选 择 了 新 的
专业，就是选择了新的赛道。除了航
海 专 业 ，以 下 这 些 学 校 和“ 蓝 色 ”专
业也值得关注：

中国海洋大学海洋科学专业：该
专 业 是 国 内 历 史 最 为 悠 久 的 涉 海 专
业 之 一 ，九 十 余 载 薪 火 相 传 ，该 专 业
已成为国内最好的海洋科学专业，在
历次学科评估中均排名全国第一。

浙江海洋大学“智慧海洋技术”
专业：该 专 业 聚 焦 声 学 、遥 感 、海 洋
地质与地球物理探测，与多方共建国
家海洋设施养殖技术工程研究中心、

浙 江 省 海 洋 大 数 据 挖 掘 与 应 用 重 点
实 验 室 等 一 批 国 家 及 省 部 级 科 研 平
台，拥有包括海洋科学与技术省级实
验教学示范中心、海上综合科学试验
基地、海洋科考船等一批海上实践教
学基地。

北部湾大学船舶与海洋工程专
业、海洋工程与技术专业：这 两 个 专
业 所 在 的 船 舶 与 海 洋 工 程 学 科 是 广
西 一 流 学 科 ，专 业 特 色 鲜 明 、优 势 显
著 。 相 关 专 业 聚 焦 广 西 北 部 湾 海 洋
高 端 装 备 制 造 ，服 务 海 洋 油 气 勘 探 、
海 上 风 力 发 电 、海 洋 牧 场 、绿 色 临 海
（临港）工业等广西重大产业需求。

船员工作中。 本文图片由本报资料室提供


